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Onder  de  meestnuttige ,  weldadige  rykdommen  der  na¬ 
tuur  behoren  zonder  tegenfpraak  de  heilzaame  mineraale 
wateren.  Duitschland  heeft  eene  talryke  menigte  van 
dezelven ,  van  welken  veelen  naar  verdienste  gefchat 
zyn ,  doch  veelen  ook ,  die  het  insgelyks  en  meer  dan 
menige  anderen ,  welken  openlyk  aangeprezen  en  ge¬ 
roemd  worden,  zouden  verdienen,  nog  niet  genoeg  be¬ 
kend  zyn ,  nog  niet  genoeg  tot  welzyn  van  den  mensch 
aangewend  worden.  Onder  de  laatften  behoort  het  in 
veele  opzigten  voortreflyk  Fachinger  water,  het  welk 
omtrent  Dietz  aan  de  Lahn  ,  by  het  dorp  Fachingen  ,  van 
welke  plaats  het  den  naam  draagt ,  ontfpringt.  Een  waa- 
re  laafnis  en  voorbehoedmiddel  voor  gezonden ,  en  een 
in  menigvuldige  gevallen  waarlyk  nuttig  geneesmiddel  voo? 
zieken  1 

Door  den  onflerflyken  Kampf  (*)  van  deszelfs 
deugdzaamheid  onderrigt,  gebruik  ik  het  zedert  meer  dan 
vyftien  jaaren  zeer  veel,  en  door  menigvuldige  proeven 
en  gelukkige  gevolgen  gefterkt,  kan  ik  met  volle  over* 
tuiging  en  naar  waarheid  van  hetzelve  ipreken.  Geen 
bloote  loffpraak  egter ,  maar  deszelfs  innerlyke  hoedanig¬ 
heid,  en  rykdom  aan  heilzaame  deelen  zullen  deszelfs 
waarde  nader  bepalen.  Ik  heb  nog  geen  gelegenheid  ge¬ 
had  tot  nauwkeurige  onderzoeking ,  en  fcheikundige  ont¬ 
leding  van  deszelfs  beftaandeelen  aan  de  bron  zelve.  In 

( * }  Een  vermaard  geneesheer,  eerst  te  Dietz  en  vervol¬ 
gens  te  Hanau.  —  Men  heeft  van  hem  eene  voortrefiyke  ver- 
pandeling  over  de  Hypochondrie ,  welke  ook  in  het  Nederduitse^ 
vertaald  is,  en  waarvan  tevens  een  beknopt  uittrekzel  in 
in  het  licht  gekomen  is,  by  J.  van  Cleef3  in  'sHage, 
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dit  ftuk  neem  ik  de  dijfertatio  inauguralis  phyjico  medicd 
de  aqua  fotcria  Fachingenft ,  Giejja  1779,  van  dofror  C. 
F.  Wuth  tot  een  waarborg. 

Het  Fachinger  water  welt  in  elk  jaargety  ,  by  nat  en 
droog  weeder  fterk  en  in  groote  en  gelyke  menigte ,  in 
gelyke  kragt ,  een  bewys ,  dat  het  een  waar  grondwa¬ 
ter  is. 

Het  zet  aan  de  randfteencn  der  bron  eene  geele  flib , 
welke  behoorlyk  verkalkt  zynde ,  door  den  magneet  aan¬ 
getrokken  word  ,  derhalven  waar  yzer  bevat. 

Het  is  zeer  helder,  doorfchynend-,  geeft  ontelbaar 
veele  kleine  paerlende  lugtblaasjes'  op,  wanneer  men  het 
uit  eene  flesch  of  kruik  in  een  glas  giet,  of  het  uit  de 
bron  fchept-  ^  en  hier  zo ,  dat  het  aangezigt  er  naby  ge- 
bragt  wordende ,  er  door  befproeid  word.  —  Dit  is  een 
blyk ,  dat  het  veel  lugtzuur  of  vaste  lugt  bevat.  Door 
nauwkeurige  proefneming  berekent  de  heer  Wuth  hon¬ 
derd  en  tien  kubiekduim  lugtzuur  op  vier  pond  van  dit 
water.  Ik  geloof  egter,  dat  het  nog  ryker  aan  lugt¬ 
zuur  is. 

Het  fmaakt  zeer  aangenaam,  zuuragtig  geestig,  een 
weinig  zoutagtig,  zeer  verfrisfchend.  Het  fmaakt  veel 
aangenaamer,  dan  het  lang  geroemd  Seltzer,  Schwalhei- 
mer  en  dergelyke  wateren. 

Men  kan  hetzelve  in  wel  toegeftopte  en  met  harst  digf 
gemaakte  flesfchen  of  kruiken  zeer  verre  verzenden ,  en! 
het  blyft  veele  jaaren  onveranderd.  Men  heelt  het  reeds 
naar  Rusland  gezonden;  doch  het  geen  nog  meer  van 
dcszelfs  duurzaame  deugd  getuigt,  is,  dat  men  het  naar 
de  Kaap  de  goede  Hoop  en  naar  Oostindië  verzonden , 
en ,  tot  eene  proeve  van  deszelfs  duurzaamheid ,  van  daar 
weder  naar  Holland  gebragt  heeft ,  zonder  dat  hetzelve 
iets  aan  fmaak  of  kragt  verloren  had. 


Het  bruischt  met  alle  zuuren. 


Het  geeft  aan  het  violenfap  eene  zig  langzaam  ontwik- 
kelende  groene  verwe. 

Versch  gefchept  water  ploft  de  fublimaat  uit  eenc  wa- 
teragtige  oplosling  wit ,  doch  van  lugtzuuren  ontledigd , 
aan  de  vrye  lugt  te  voren  bloot  gefield  Fachinger  water, 
ploft  dezelve  geel  neder. 

Melk  maakt  het  dunner ,  doet  ze  niet  flremmeii. 

Aan  het  lakmoestin&uur  geeft  het  eene  roode  verwe, 
welke  allengs  weder  het  blaauwe  aanneemt. 

Het  versch  uit  de  bron  gefchept,  of  uit  eene  welbe¬ 
zorgde  kruik  gegoten  water  geeft  aan  het  galnootenpoe- 
der  eerst  eene  roode ,  vervolgens  zwarte  verwe ;  en 
word  met  eene  veelverwige  huid  bedekt. 

Na  eene  voorzigtig  in  het  werk  gefielde  verwaasfeming 
van  ons  water,  bekwam  de  heer  W  ut h  uit  vier  pond, 
of  48  oneen ,  aan  vaste  beflaandeelen : 


Anderhalf  drachma  zuiver  alkalisch  zout ,  hetwelk  alle 
proeven  hield; 

Vyf  grein  gemeen  zout ; 

Elf  grein  kalkaarde ; 

Een  grein  bitterzout-aarde ; 

Drie  grein  felenit; 

Drie  grein  yzei\ 

Een  voortreflyk  mengzel,  hetwelk  hetzelve  in  de  eeiv 
fle  klasfe  der  zamengeflelde  alkalifche  flaalwaters  fielt! 

Dit  alles  is  genoeg  voor  geneesheeren ,  om  deszelfs 
werking  intezien ;  maar  men  is  aan  het  algemeen ,  het¬ 
welk  by  zulk  eenen  nuttigen  fchat  nog  meer  belang  heeft, 
en  de  geneeskragten  van  de  innerlyke  hoedanigheid  van 
dit  water  niet  kent ,  eene  meer  bepaalde  verklaring  ver- 
fchuldigd  van  het  geen  hetzelve  er  van  te  verwagten 
heeft, 
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Een  ieder  kent  het  nut  van  een  fyn ,  de  vaten  gemak- 
lyk  doorlopend  water  uit  de  dagelykfche  ondervinding. 
Hertelling  van  het  aanhoudend  verlies  van  vogten ,  ver¬ 
dunning  van  de  natuurlyke  tot  dik  worden  geneigde  f)ym, 
matiging  der  zoutagtige  oliedeelen  en  bevordering  der 
ontlasting  van  derzelver  onnutte  ftoffen,  dezen  zyn  de 
eigenfehappen ,  die  het  bezit.  Maar  dit  alles  en  nog  veel 
meer  werkt  een  water,  dat  met  zo  veele  heilzaame,  in 
veele  opzigten  nuttige  ftoffen  bezwangerd  is ,  als  het  fy- 
ne  Fachinger  water.  Onder  deze  ftoffen  munten  uit  de 
gmote  menigte  van  lugtzuuren ,  of  vaste  lugt,  en  het 
alkalisch  zout.  De  veerkragtige,  geestigzuure  hoedanig¬ 
heid  van  de  eerfte  geeft  aan  hetzelve  voornaamlyk  den 
frisfehen ,  verkwikkenden  ,  verkoelenden ,  aangenaamen 
finaak,  waarin  zeer  weinige  mineraalwateren  hetzelve 
evenaren.  Deze  hoedanigheid  voornaamlyk  geeft  aan  het¬ 
zelve  de  byzondere  eigenfehap  ,  van  fnel  en  ligtlyk  door 
de  kleinfte  buizen  des  lichaams  te  dringen ;  vezelen  ,  ze¬ 
nuwen  en  vaten  werkzaamer  te  maken  tot  bevordering 
van  den  omloop  der  vogten;  fpysvertering ,  alle  affehei- 
dingen  en  ontlastingen  te  bevorderen ;  de  levenskragt  op- 
tewekken ,  en  de  verrotting  fterk  te  weêrftaan. 

Het  alkalisch  zout  geeft  aan  hetzelve  de  kragt,  om  de 
tegennatuurlyk  vermeerderde  en  verwekte  zuuren  in  de 
maag  en  darmen  en  vogten  te  veranderen  en  uitte- 
roeijen;  de  al  te  dikke,  taai  geworden  ,  Hollende  vogten 
te  ontbinden  en  te  verdunnen;  en,  geholpen  door  den  al¬ 
les  doordringenden  mineraalgeest ,  verftopte  vaten  te 
openen  ,  en  voor  de  dierlyke  huishouding  weder  te  doen 
medewerken.  Inzonderheid  lost  het  alkalisch  zout  taaije, 
Hollende ,  de  vaten  verftoppende  flym  op ,  bereid  dezel¬ 
ve  ,  om  door  den  ftoelgang ,  pis-  huid-  en  baarmoederva¬ 
ten  uit  het  lichaam  gedreven  te  worden.  Het  verdunt 
qn  ontbind  de  Hollende  vetdeclen ,  de  al  te  dikke ,  traa- 
ge  gal,  en  maakt  de  laatfte  weder  bekwaam  tot  het 
werk  der  fpysvertering  ;  het  geeft  aan  de  te  digten  kle¬ 
verig  geworden  deelen  van  het  bloedwater,  en  de  lym- 
pha  de  behoorlyke  vloeibaarheid  weder.  Dikwyls  ver¬ 
wekt  het  met  de  tegennatuurlyk  opgehoopte  zuuren,  h; 


— “  7 

de  eerfte  wegen  tot  middenzouten  geworden  9  eenen 
heilzaatnen  buikvloed. 

De  alkalifche  aarddeelen,  hoe  weinig  ook,  vermeer¬ 
deren  deszelfs  kragt  om  zuuren  en  fcherpte  opteilurpen, 
en  weg  te  nemen.  In  het  algemeen  behoort  de  geringe 
hoeveelheid  van  aarddeelen  tot  de  voorregten  van  het 
Fachinger  water. 

Het  weinig  gemeen  zout  kan  insgelyks  geen  groote 
werking  doen,  doch  het  vermeerdert  deszelfs  llymver- 
delende  ,  prikkelende  kragt. 

Het  heeft  des  te  meer  werkingkragt  van  het  yzer» 
welk  het  bevat.  Hoe  gering  de  hoeveelheid  van  hetzelve 
by  onervarenen  in  de  geneeskunde  mag  fchynen,  en 
zo  zeker  het  in  ruuwe  yzergeftalte  geen  groote  dingen 
zou  doen,  zo  zeker  doet  het  vee),  als  een  door  de 
lugtzuuren  opgelost  en  zo  in  ons  water  bevat  en  daar¬ 
mede  in  het  lichaam  gebragt  fyn  yzerzout.  Door  de 
vereeniging  van  deze  zeer  veerkragtige ,  alle  vaten 
doordringende  hoedanigheid  ,  komt  meer  yzerftof  in  het 
bloed,  dan  door  eenige  andere  bereiding  van  hetzelve. 
Juist  deze  yzerftof  geeft  aan  het  Fachinger  water  eene 
grooter  waerde ,  en  ftelt  het  in  de  klasfe  der  in  veele 
gevallen  nuttige  alkalifche  ftaalwaters.  By  deze  oplosfen- 
de  en  de  fcherpte  uitroeijende  eigenfchap  ,  komt  tevens, 
dat  het  de  vezelen  en  werktuigen  verfterkt,  de  vaten 
bekwaam  maakt,  om  zig  van  ftpllende  vogten  te  ont¬ 
lasten  ,  den  omloop  der  vogten  behporlyk  te  doen  ge- 
fchieden ,  en  werkt  denhal  ven  voortreflyk ,  is  openend 
en  verfterkend. 

Eene  voornaame  deugd  van  het  Fachinger  water  is , 
dat  het  met  al  den  rvkdom  van  vaste  beftaandeelen ,  zo 

o  ,  '  • 

gemaklyk  weder  door  xde  piswegen  ontlast  word  ,  ook 
in  aanmerklyke  hoeveelheid  gedronken ,  de  ingewanden 
minder  bezwaart,  dan  de  meeste  dergelyke  wateren; 
dus  men  het,  zonder  ftrengen  leefregel,  lang  en  zelfs 
by  den  maaltyd  kan  drinken.  Alleenlyk  dezulken ,  die 
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eene  zwakke  maag  hebben,  de  fpyzen  langzaam  vef* 
leren ,  moeten  noch  dit ,  noch  ander  mineraalwater , 
noch  anderen  drank ,  zelfs  geen  wyn  over  tafel  gebrui¬ 
ken,  wyl  te  veel  vogt  de  fpysbuis  in  de  maag  te  zeef 
verdunt,  de  verteringsfappen  kragtloos  maakt,  en  da 
maag  hindert,  haar  werk  naar  behoren  te  verrigten. 

Alle  anderzins  gezonde  lieden ,  zittende  geleerden  en 
kunstenaars ,  die  tot  eenen  ftrengeren  leefregel  vorderen¬ 
de  genezing  geen  tyd  kunnen  hefteden  en  egter  tot  ver- 
frisfching  van  hun  lichaam  en  verdunning  hunner  vogten 
gaern  een  gepast,  aangenaam  middel  willen  gebruiken, 
vinden  het  in  het  Fachinger  water. 

In  zwoele  zomerhitte ,  na  gebruikte  verhittende  dran¬ 
ken,  of  na  befchonkenhcid  is  dit  water,  het  zy  enkel, 
of  met  limonadepoeder ,  of  ook  met  gekernde  melk  ver¬ 
mengd  ,  eene  zeer  verkwikkende  en  verkoelende  laving. 
Met  allerlei  wyn  ,  doch  inzonderheid  met  rhynfchenwyn 
enkel,  of  ook  met  een  weinig  fuiker  onder  het  brui- 
fchen  gedronken ,  vcrfrischt  en  herftelt  het  de  kragten  der 
fpieren  en  zenuwen  ,  door  groote  warmte  of  vermoeijin- 
gen  verflapt  geworden ,  en  is  het  eene  waare  hartfter- 
king.  Die  zig  zeer  en  fchielyk  wil  verfterken,  drinke 
dit  water  met  ouden  rhynfchen  of  bourgonjewyn ;  doch  die 
zig  enkel,  maar  hartlyk  wil  laven,  met  mocfelwyn  of 
met  bleekert. 

Op  bovengemelde  wyzen  gemengd,  is  het  ook  een 
voortreflyk  voorbehoedmiddel,  wanneer  gal-  en  rot- 

koortzen  en  roodeloop  heerfchen.  -  Des  zomers 

over  tafel  gedronken  ,  bevordert  het  den  eetlust  en  de 
fpysvertering.  Het  is  altyd  een  regel,  zo  met  dit,  als 
met  alle  mineraalwateren ,  het  aanftonds  na  dat  het  uit 
de  bron  gefchept,  of  uit  de  flesch  of  kruik  in  het  glas 
gefchonken  is,  te  drinken,  ten  einde  de  vaste  lugt,  het 
beste  beftaandeel ,  niet  vervlicge  en  dus  verloren  ga. 

Veelen denken ,  dat  het  om  het  even  is,  of  zy  Seltfer, 
of  Schwalheimenvatcr ,  in  plaats  yan  het  Fachinger t 
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drinken.  Geneesheeren  weten  uit  deszelfs  beftaandee- 
len  ,  hoezeer  het  van  beiden  verfchiilende  is.  Des  on¬ 
kundigen  behoef  ik  ilegts  te  zeggen ,  dat  het  Seltfer  en 
Schwalheimerwater  veel  gemeen  zout ,  doch  het  Fachin- 
ger  zeer  weinig  bevat,  en  om  die  reden  ligter,  fyner, 
meer  dorst  lesfehende ,  en  aangenaamer  is ;  dat  het  Fa- 
chinger  water  yzer  bevat,  welk  in  het  Seltfer  niet  ge¬ 
vonden  word ,  en  om  die  reden  meer  verfterkend  is. 
Uit  ai  het  gezegde  blykt  de  gelukkige  menging  in  dit 
water . 

\ 

Maar  genoeg  van  de  voortreflyke  werkingen  van  het 
Fachinger  water  in  het  algemeen.  Ik  zal  nu  ook  uit 
juiste  gevolgen ,  getrokken  uit  deszelfs  hoedanigheid ,  uit 
geneesheeren,  en  uit  eigen  menigvuldige  ondervindin¬ 
gen  aantonen ,  in  welke  beginnende  en  reeds  gevormde 
ziekten  hetzelve  met  nut  kan  gebruikt  worden. 

Het  is  zeer  heilzaam  in  langdurige  of  dikwyls  weder¬ 
komende  rheumaticke  en  katharrale  toevallen ,  of  in  de 
rheumatiek  katharrale  gefteldheid  ,  daaruit  ligt  ontftaande 
hoofd- hals- tand- en  ledenpyn ,  verhopte  en  vloeijende  ver¬ 
koudheden.  De  lugt  of  damp  uit  eene  even  geopende  ilesch  of 
kruik,  na  dat  men  dezelve  gefchud  heeft,  in  den  neus 
opgehaald,  opent  zeer  wel  de  llymklieren  van  denzel- 
yen.  In  duizeligheid  ,  oorruifchen,  in  zoverre  deze  on¬ 
gemakken  uit  ftrem mingen  in  de  ingewanden  des  buiks 
ontdaan.  In  flymige  engborftigheid ,  flymhoest,  het  zy 
dezelve  zyne  zitplaats  in  de  long  of  in  de  maag  hebbe ;  — 
in  de  reeds  kenbaare  flymige  longziekte.  Doch  niet  in 
den  hoest,  die  uit  knoesten  en  merklyke  veretteringen 
der  longen  ontdaat.  Ik  houde  in  het  laatfte  geval  alle 
mineraalwateren  voor  zeer  nadelig.  Vaste  lugt  en  loog¬ 
zouten  zyn  dan  veel  te  prikkelende. 

> 

Het  is  van  zeer  groote  kragt  in  veelerlei  maagkwaalen , 
als:  zoode,  drukking  der  maag,  maagkramp,  oprisping, 
braking ,  buikpyn ,  buikvloed  van  zuur  en  flym ,  van 
flappe ,  de  fpysvertering  vertragende  gal.  Alsdan  neemt 
het  ook  zeer  wél  de  hardlyvigheid  weg.  —  In  de  geel- 
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zugt.  Meestendeels  zyn  verdoppingen  in  de  ingewanden 
des  onderbuiks ,  daaruit  ontftaande  kramp ,  Hymige  ver¬ 
popping  der  galbuizcn  de  oorzaak.  Doch  ook  waar  duid- 
iyk  galdeenen  in  de  galblaas  de  oorzaak  waren  in  cene 
hevige  geelzugt,  die  in  [ 4  maanden  agtmaal  wederkwam, 
deden  Fachinger  water  en  extraft  van  fchel-  of  goud¬ 
kruid  den  voortreflykften  dienst,  en  bragten  eene  duur- 
zaame  genezing  te  wege. 

Het  Fachinger  water  werkt  ook  kragtig  tot  oplosdng  , 
verdunning  en  beweeglykmaking  van  flymige,  zwartgal¬ 
lige  verdoptheden  en  infarkten  in  de  ingewanden  des 
buiks;  —  in  ophopingen  van  bloed  in  de  fpeenaderlyke 
vaten  ,  daaruit  voordkomende  vergadering  van  vogten 
naar  de  borst  en  het  hoofd  ,  hartkloppingen ,  met  een 
woord  in  menigerlei  toevallen ,  die  men  dagelyks  onder 
den  naam  van  fpeenaderlyke  kwaaien  hoort.  Deze  in 
uitgezette  vaten  liggende  bloeddollingen,  als  zy  nog  ge- 
nccslyk  zyn ,  en  niet  reeds  tot  vaste  polypen  geworden 
zyn ,  kan  men  alleenlyk  door  zagt  oplosfende ,  verkoe¬ 
lende  ,  de  vaten  werkzaam  makende  middelen  enz.  be¬ 
dwingen  ,  maar  men  mag  dezelven  met  geen  verhittende  , 
at'dryvcnde  middelen  aantasten.  —  Aambeijen ,  die  te  vo¬ 
ren  gevloeid  hebbende,  nu  zedert  kort  met  ongemakken 
gedreind  zyn,  brengt  het  Fachinger  water,  met  bour- 
gonje  wyn  gedronken  ,  dikwyls  fpoedig  weêr  aan  den 
gang.  Ook  is  het  dan  zeer  voortreflyk  in  klysteeren. 
Zo  brengt  het  ook  de  ongeregelde ,  gedreinde  maande* 
lykfche  zuivering  weder  in  orde,  doordien  het  de  hinder- 
paalen  wegneemt,  en  hier  kan  men  het  ook  met  voor¬ 
deel  in  de  fchaamdeelen  fpuiten.  Veele  vrouwen,  die 
op  de  tyddip  der  maandlykfche  zuivering  aan  inwendige 
kramp  ,  buikpyn ,  braking  enflaauwten  leden  ,  zyn  door  het 
Fachinger  water  gansehlyk  van  deze  zeer  onaangenaams 
plaagcn  bevryd  geworden. 

In  hypochondrie  en  opdygingen,  zo  bekende  en  ge- 
pieen  geworden  kwaaien  ,  voornaamlyk  uit  de  infarkten 
cn  v«.  clerici  fcherpten  ontdaande ,  doet  ons  water  uitde- 
kende  diensten.  In  veele  gevallen  van  dien  aart  is  het 


noodwendig  veel  te  drinken,  maar  gemeen  water,  Selt- 
ier-  5chwalheimer-wrater  vallen  voor  de  dikwerf  zwakke 
maag ,  en  aandoenlyke  zenuwen  te  zwaar ,  verftoppen* 
zetten  op  ;  het  Fachinger  water  ,  gelyk  ik  uit  veele  voor¬ 
beelden  weet,  bekomt  hun  wél.  Verfcheiden,  die  zig 
aan  myne  bezorging  hebben  toevertrouwd ,  drinken  het 
geheele jaar  door,  des  morgens,  eenige  glazen ,  en  ’s na¬ 
middags  voor  den  dorst ,  daarvan  ,  en  bevinden  zig  be- 
vryd  van  kwaaien ,  die  zy  te  voren  hadden.  Veelen  van 
deze  lyders  veroorzaakt  de  zo  zeer  geliefde  koffy  des 
morgens  benauwdheid  en  ongerustheid ,  én  evenwel  kun¬ 
nen  zy  '^dezelve  niet  laten  varen ,  om  dat  zy  hun  zo 
zeer  behaagt,  het  gemoed  opruimt,  open  lyf  maakt.  De¬ 
zen  hebben  aan  ons  water  een  heerlyk  middel,  om  die 
ongerustheid  der  zenuwen  en  des  bloeds  te  ftillen ,  en 
den  goeddoenden  morgendrank  ,  de  koffy ,  te  behouden. : 

Het  is  zeer  heilzaam  en  van  eene  goede  werking  in 
moeilyk  wateren ,  in  opftopping  van  het  water  door  ver- 
flapping  der  blaas  en  door  fiym ;  tegen  gruis  en  kleine 
fteenen  in  de  nieren  en  de  pisblaas,  en  byaldien  het 
alleen  te  zwak  mogt  zyn,  in  het  laatfte  gevai,  om  gro¬ 
ver  masfas  van  deze  ftof  los  te  maken ,  behoeft  men 
flegts  nog  anderhalf  of  twee  drachmen  mineraal  alkali  in 
eene  kruik  van  dit  water  te  gebruiken ,  en  men  zal  zyn 
oogmerk  beter  bereiken,  >  1 

Even  zo  heilzaam  werkende  is  het  in  langdurige  rheu- 
matismen ;  in  het  oplosfen  en  verftrooijen  der  jigtftof,  eii 
in  het  uitdryven  van  dezèlve  door  den  pisweg.  De  pis 
van  zulke  lyders  vertoont  dan  op  den  grond  een  fterk  wit 
of  roodagtig  zetzel,  dikwyls  dryven  er  veele  naar  draaden  en 
vlokken  gelykende  deelen  in ;  doch  eigenlyk  is  het  alleen 
van  kragt  in  de  vliegende  jigt ,  tot  verandering  der  jigti- 
ge  gefteldheid ,  niet  tegen  vastzittende ,  v'erfteende ,  vaste 
klompen  vormende  jigtftof.  Lieden,  die  tot  jigt  genegen 
zyn ,  moesten  het  een  en  meer  jaaren  dagelyks  drinken 
en  zy  zouden  den  jigtmakenden  Lcntor  geheel  verhoe¬ 
den  en  verdelgen. 
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Het  is  uitftekend  tegen  allerhande  fchurftagtigen ,  ge- 
meenlyk  zagenoemden  fcorbutieken  uitdag  en  fchurftig- 
heid  der  huid ,  welker  bron  meestendeels  in  het  gebrek 
aan  behoorlyke  bewerking  en  zuivering  der  vogten  ligt. 

In  alle  gevallen,  waarin  bleekheid  ,  gezwollen  aanzien, 
verflyming  der  vogten  en  bleekzugt  te  kennen  geeft, 
eenen  toeftand ,  waarin  de  natuur  dikwyls  ilymaambeijcn 
door  den  aars  en  de  blaas,  witten  vloed,  langdurige  ont¬ 
lasting  uit  den  neus  en  de  long  onder  den  fchyn  van  ka- 
tarrhen  geeft ,  doch  ook  door  aanhoudenden ,  menigvuldi- 
gen  afgang  langzaam  kragtloos  maakt ,  is  het  Fachinger 
water  nuttig,  gelyk  mede  tot  vermindering  van  het  bo¬ 
venmatig  vet  worden.  Al  deze  gebreken  hebben  gec- 
meenlyk  tot  oorzaak  llappc  vezelen  ,  flapheid  van  de  werk¬ 
tuigen  der  fpysvertering ,  ophopingen  van  flym  in  de  dar¬ 
men,  zwakheid  van  het  klierenftelzel  en  plaatslyke  zwak¬ 
heid,  en  het  Fachinger  wrater  is  er  zeer  dienstig  tegen, 

De  zagtfte  weg,  die  de  huishouding  des  lichaams  het 
minste  ftoort,  om  waterzugtigen  van  hunnen  last  te  be- 
vryden ,  rs  fterke  pisvloed ,  en  de  lyder  moet ,  tegen  de 
oude  door  geneesheeren  verkeerdlyk  gemaakte  wet,  veel 
drinken,  wanneer  het  ftremmend  water  zal  geloosd  wor¬ 
den.  In  zommige  gevallen,  waarin  andere  door  my  ge¬ 
raden  dranken  ,  en  zogenoemde  algemeene  geneesmidde¬ 
len  niet  doordrongen ,  baande  het  Fachinger  water  dej} 
weg  tot  genezing. 

In  gal-  en  rotkoortzen  met  wynfleenroom ,  of  zuur 
wezenlyk  wynftcenzout  gemengd  en  onder  het  bruifchen 
gedronken,  is  het  niet  alleen  een  der  beste  dranken, 
maar  ook  een  der  heilzaamften  tot  de  oplosfmg  der  ziek- 
teftof  nodige  artzeny ,  dryft  dezelve  uit  zonder  te  ver¬ 
zwakken.  In  zenuwkoortzen  met  ouden  rhynfcben  wyn 
gedronken,  ondervind  men  deszelfs  ongemeen  weldoen¬ 
de  kragt. 

Voor  kraamvrouwen  is  het  des  zomers  ook  een  laven¬ 
de  drank,  om  haarc  vogten  te  verfrischen,  de  vaten  der 
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baarmoeder  te  zuiveren  en  het  lichaam  te  verfterken. 
Alleenlyk  moet  eerst  het  zog  gekomen ,  en  de  tyd  van 
den  fterkften  bloedvloed  voorby  zyn. 

^  .  • 

Het  is  ook  zeer  nuttig  en  van  eene  goede  werking 
voor  ziekten  der  kinderen.  Zy  drinken  het  gaern ,  en 
men  heeft  een  toevlugtmiddel ,  wanneer  zy ,  gelyk  maar 
al  te  dikwyls  het  geval  is,  weigeren andere  geneesmid¬ 
delen  te  nemen.  Het  werkt  ongemeen  heilzaam  by  alle 
dikbuikigen;  by  allen,  die  verflymde  maagen,  darmen, 
verftopte  darmfcheilsklieren  hebben ;  in  de  tering ,  engel- 
fche  ziekte,  koude  klieren,  maag-  en  kinkhoest,  tegen 
opftopping  van  het  water ,  en  tegen  wormen.  Ik  heb  een 
kind  door  koude  klysteeren  uit  Fachinger  water  van  de 
maden  verlost,  welker  verbazende  menigte  door  geen 
ander  middel  had  kunnen  uitgeroeid  worden.  Men  moet 
te  dien  einde  uit  de  even  geopende  kruik  de  klysteerfpuit 
vullen,  ten  einde  zo  veel  vaste  lugt  als  mogelyk  is  in 
den  aarsdarm  te  brengen. 

Verder  is  het  van  goede  werking  in  de  geelzugt,  die 
by  kinderen  veeltyds  uit  verflyming  der  galbuis  ontflaat , 
tegen  fnydingen  in  den  buik ,  braking  ,  kramptrekkingen 
van  zuure  ilym ,  tegen  zoglchurft,  hoofdzeer  enz.  Ook 
in  de  kinderpokjes ,  voornaamlyk  in  de  etterkoorts  by 
goedaartigen  ;■  doch  veel  meer  helpt  het  de  ziekteflof  by- 
zonder  bewerken  en  uitdryven.  In  kinderpokjes  met  rot- 
koortzen  verzeld ,  mengt  men  het  met  gekernde  melk , 
met  zuur  wezenlyk  wynfteenzout  en  fuiker;  in  kinder¬ 
pokjes  met  zenuwkoorts  en  groote  zwakheid  verzeld, 
met  besten  bleekert,  ouden  rhynfchen  of  bourgonjewyn. 

Niemand  behoorde  ,  zonder  voorbereiding ,  fterker 
ftaalwaters,  als  Pirmont-  Drieburger-  Schwabacher-water, 
te  drinken.  Hierin  ligt  dikwyls  enkel  het  geheel  gebrek, 
dat  deze  wateren  menig  eenen  niet  wél  bekomen,  flrem- 
men  ,  opzetten ,  benauwen ,  niet  door  willen ,  dat  men 
zyne  kwaaien  verergerd  voelt.  Onder  de  voorberei¬ 
dingsmiddelen  verdient  het  Fachinger  water  eene  voor- 
naame  plaats.  Men  gewent  de  maag  daar  door  aan  het 


drinken  van  mineraalwateren;  men  verdunt  de  taaijê, 
verhinderende  itof,  lost  dezelve  op,  maakt  ze  bekwaam, 
om  gemaklyker  ontlast  te  worden ,  baant  voor  de  ande¬ 
ren  den  weg ,  om  derzelver  geheele  kragt  te  oefenen. 

In  Ems ,  alwaar  honderden  jaarlyks  genezing  zoeken 
en  vinden ,  alwaar  ik  ze  zelf  vond ,  ontbreekt  het  aan 
zuiver,  wélfmakend ,  koud,  dorstlesfchencj  water.  Daar¬ 
tegen  heeft  men  het  Fachinger  water,  hetwelk  zo  onge¬ 
meen  wel  voegt  by  de  Emfer  alkalifche  wateren ,  voor 
een  geringen  prys  te  bekomen  is ,  en  de  bovengemelde 
gebreken  vergoed.  Van  een  byzonder  gebruik  is  het 
ook,  waanneer  door  de  wrarme  Emfer  wateren  koortzen, 
tot  waare  crilis  van  verouderde  kwaaien ,  verwekt  zyn. 

Het  fpreckt  van  zelf,  dat  men  by  alle  geprezen  eigen- 
fchappen  het  Fachingcr,  even  als  alle  andere  mineraalwa¬ 
teren  ,  naar  bevinding  en  noodwendigheid  met  andere  tot 
het  oogmerk  dienstige  geneesmiddelen  moet  onderfteunen , 
De  eigendomlyke  werkingen  van  hetzelve  behouden 
niettemin  haare  waarde. 

Ik  heb  dikwyls  van  het  aangenaam ,  voordelig  drinken 
van  het  Fachinger  water,  met  witten  rhynfchcn  wyn  ge¬ 
mengd  ,  gefproken.  Ik  agt  het  nodig,  hier  een  woord 
bytevoegen  over  een  zeker  verfchynzel  en  eenige  daar¬ 
uit  getrokken  valfche  gevolgen.  Fachinger  water  met 
witten  wyn  gemengd,  neemt,  na  dat  men  het  eenigen 
tyd  heeft  laten  flaan,  eene  violet  zwartagtige  verwe  aan. 
De  onkundige ,  in  de  geneeskunde  onervarene ,  houd  dit 
voor  eene  nadelige  eigenfehap ,  en  zy  is  niets  minder. 
Het  geheele  verfchynzel  berust  op  de  zwavellugt  van  den 
witten  wyn.  Doordien  na  bygevoegden  wyn  het  lugt- 
zuur  zig  ontwikkelt  en  vervliegt,  laat  dezelve  het  yzer, 
welk  het  water  bevat,  varen.  Het  wynzuur  vercenigt 
zig  nu  met  het  mineraal  alkali ,  de  zwavel  met  het  yzer, 
en  uit  de  laatfte  vereeniging  ontftaat  dan  de  violet  2wart- 
agtige  verwe. 


Wanneer  men  in  een  mengzel  van  witten  wyn  en  ge- 


öisteieerd  water  een  weinig  yzet  vitriool  oplost,  hetwelk 
geen  verwvcrandering  maakt,  doch  er  dan  een  weinig 
drooge  mineraal  alkali  bydoet,  ziet  men  na  verloop  van 
weinige  minuuten  dezelfde  verfchyning., 

Schwalbacher  water  met  witten  wyn  gemengd ,  doet 
dezelfde  werking ,  gelyk  alle  mineraalwateren  met  vrye 
mineraal  alkali  en  yzer  bezwangerd ,  zouden  doen ,  en 
niemand  houd  dezelven  om  die  reden  voor  algemeen  na¬ 
delig. 

Ten  befluite  dezer  korte  befchryving  van  het  Fachin» 
ger  water ,  moet  ik  nog  melden  ,  dat  men  het  nu  beter 
verzorgden  bewaard  zal  bekomen,  dan  te  voren,  naar¬ 
dien  de  vorstlyke  Oranje -Nasfaufche  rentkamer  in  Dil¬ 
lenburg  haare  aandagt  er  meer  op  gevestigd,  en  den  uit¬ 
voer  en  de  bezorging  aan  den  yverigen  koopman ,  den 
heer  A.  T.  Pilgrim  in  Dietz  aan  de  Lahn*  niet  ver¬ 
re  van  Fachingen ,  overgelaten  heeft ,  gelyk  blykt  uit  het 
volgend  gedrukt  berigt: 

Ten  einde  op  verlangen  van  het  algemeen  ,  het  Fa» 
chinger  mineraalwater ,  hetwelk  tot  genezing  en  gewoo- 
nen  drank  zo  zeer  gezogt  word ,  op  alle  tyden  des 
jaars ,  zonder  eenige  vertraging  ,  behoorlyk  bezorgd  wor¬ 
de;  heeft  men  aldaar  niet  alleen  een  zeer  ruim  maga- 
zyn  doen  aanleggen ,  maar  ook  tot  bewaring  van  dit 
water  voor  alle  bederf,  en  onderfcheiding  van  andere 
wateren ,  den  nasfaufchen  leeuw  met  het  omfchrift : 
O  r  a  n  i  e  n-N  ASSAü,en  het  byfchrift  :Fachingen  P., 
op  welgebakken  kruiken  doen  zetten ,  op  welken ,  wan¬ 
neer  dezelven  wél  gevuld  ,  toegeftopt  en  met  harst  ver¬ 
zorgd  zyn,  het  vorstlyk  zegel  met  den  leeuw  en  het 
omfchrift :  Fachinger  minera  lwa  s  s  e  r  ,  gedrukt 
word.  De  tegenwoordige  bronadmodiateur ,  en  koop¬ 
man  A.  T.  Pilgrim  in  Dietz,  zal  onder  de  firma: 
Fa  chinger  bronadmodiatie  te  Dietz,  een 
leder  daarmede  gerieven ,  aan  wien  men  zig  derhalven 
onder  gemelde  firma  vertrouwlyk  kan  adresferen.  Dillen¬ 
burg  den  4  Jan.  1791. 

Vorstlyke  Oranje-Nasfaufche  rentkamer  aldaar. 


Gemelde  Heer  A.  T.  Pilgrim  zal  ook  voor  maga* 
zynen  in  verafgelegen  plaatzen  zorgen.  Dus  heeft  hy 
er  reeds ,  en  is  dit  water  te  bekomen  by  de  Heeren  Em- 
manuel  Muller  en  J.  H.  Bar  en  Zoon  te  Frankfort  aan 
den  Main ;  by  de  Heeren  Gfell  en  Comp.  te  Heilbron; 
Wilhelm  Nathan  te  Ments;  Dieterik  de  Lorenzi  en  Zoon 
te  Bingen ;  Tillmann  Jofeph  Pfaffrath ,  en  Willem  Jo¬ 
feph  Kamphaufen  te  Keulen  ;  Johann  von  der  Herberg 
en  Peters  te  Creyfeld ;  Hendrik  Schakel ,  en  Jan  Jacob 
Claafen  te  Am  der  dam. 

De  ligging  van  Fachingen  aan  de  Lahn  bevordert  de 
vervoering  van  het  water  langs  den  Rhyn ,  de  Main  enz, 
ongemeen ,  en  maakt  die  ook  minder  kostbaar ;  hetwelk 
voor  het  algemeen  in  veele  oorden  een  aanmerklyk 
voordeel  is. 


